PISCINA COMUNALE DI

VERCELLI

VIA PRATI

GESTEL - Tel . e  Fax 0161. 39.44.13

APRILE – MAGGIO  GIUGNO  2011
Corsi per tutte le età
di avviamento e perfezionamento
1 VOLTA ALLA SETTIMANA  ( n. 11  12  13 lezioni)

LUNEDI’          (  dal  28  Marzo    al  20  Giugno )

MARTEDI’       ( dal   29  Marzo    al 21   Giugno )

MERCOLEDI’  ( dal  30  Marzo     al 22    Giugno )                                                                                                                                                GIOVEDI’         ( dal  7 Aprile        al 23   Giugno  )
VENERDI’        ( dal  1  Aprile       al 24   Giugno  )

SABATO          ( dal 2  Aprile        al 25   Giugno  )

2 VOLTE ALLA SETTIMANA ( n. 23  24 o 25 lezioni)

   LUNEDI’ E GIOVEDI’     (dal  28 Marzo  al 23  Giugno  )

   MARTEDI’ E VENERDI’ (dal   29 Marzo   al 24  Giugno )
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ACQUATICITA’,

   BAMBINI

            PERFEZIONAMENTO
Per bambini da 3 a 5 anni e da 6 a 15 anni

TUTTI I GIORNI
ORE 16.40- 17.30

ORE 17.30- 18.20
IL SABATO

ORE 09.30-10.20

ORE 10.30-11.20

ORE 11.30-12.20


ADULTI

MARTEDÌ E VENERDÌ

ORE 18.30-19.20

ORE 19.30-20.20


ACQUAGYM
O  P  E  N

MARTEDI’ – GIOVEDI’ - VENERDI’

ORE   13.00- 13.50

MARTEDI’ ORE 19,00- 19,50 

                        VENERDI ORE 18.30

LUNEDI’ – MERCOLEDI’ – GIOVEDI’

ORE   18.30- 19.20

ORE   19.30- 20.20

      ORE   20.30- 21.20

LUNEDI’ E GIOVEDI ‘ ore 15.30

  Possibilità di venire uno o più giorni  alla settimana 

scegliendo sia il giorno che l’orario tra quelli indicati.

Non è necessario saper nuotare.


N.B. Per le attività didattiche si intendono “collettivi” i corsi con un minino di sei allievi (scuola nuoto)

e di dieci allievi (area fitness)

LEZIONI INDIVIDUALI
(minimo 10 lezioni)
Giorno ed orario da concordare

Possibilità di formare gruppi da 2-3 o 4 persone
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